lundi 08 mars

CHOU BLANC VINAIGRETTE
AU CURRY

TORTELLONI A LA
MOZZARELLA BIO SAUCE
CREME

B2Ept..

PETIT SUISSE NATURE SUCRE

POMME (ocdadle)

mardi 09 mars
BETTERAVES ROUGES BIO
(Jocales) VINAIGRETTE AU
BALSAMIQUE

RIZ BIO

COMPOTE DE POMMES

e, deh des plats signalés et ho.

jeudi 11 mars

QUICHE AU THON (&
portionner)

SAUTE DE PORC* (local. VPF)
SAUCE FORESTIERE

PETITS POIS

VACHE PICON

CREME DESSERT VANILLE

vendredi 12 mars

SALADE VERTE AUX
CROUTONS

MIGNON DE PCULET (VVVF)
SAUCE AU MIEL {(miel
régional)

ECRASE DE POMMES DE TERRE
(régionales) ET CELERI

CAMEMBERT BIO (&
portionner)

KIwI BIO

lundi 05 avril

([b))é.@i
POUR <2 CHANGER 7
ok &

mardi 06 avril

RADIS ET BEURRE

SEMOULE BIO

PETIT MOULE AIL ET FINES
HERBES

KIWI BIO (K)

jeudi 08 awvril

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

BOQULETTES DE LENTILLES
JAUNES AU CURRY

RIZ BIO

ORANGE BIO

Produit
Préparé par local Produits ou
nos Chefs et/ou B I 0 ingrédients
régional e
labellisé

REPAS DE PAQUES
vendredi 02 avril

SALADE ICEBERG VINAIGRETTE
AUX AGRUMES i

HACHIS PARMENTIER DE
B OVBF) AUX CAROTTES
N

PETIT LOUIS A TARTINER

Anniversaire du mois ¢
GATEAU DE PAQUES AU
CHOCOLATFC st A) (&

portionner)

lundi 15 mars

CAROTIES RAPEES (locales)
VINAIGRETTE PERSILLEE

MIJOTE DE BCEUF (VBF)
FACON CARBONADE

SEMOULE BIO

BRIE EN POINTE (& portionner)

YAOURT AROMATISE

mardi 16 mars

SAUCISSON SEC™ (VPF) ET
CORNICHONS

ROTI DE DINDE (VWF) A LA
MOUTARDE DE REIMS
(moutarde locale)

PUREE DE HARICOTS VERTS
(dont pdt)

PETIT MOULE NATURE

POIRE

jeudi 18 mars

MACEDOINE DE LEGUMES
MAYONNAISE

CHIPOLATAS™ (VPF)

LENTILLONS BIO (locaux)

BANANE BIO

vendredi 19 mars
CELERI RAPE (ocab SAUCE AU
FROMAGE AIL ET FINES HERBES
cilEpE..
CROUSTILLANT AU FROMAGE

EPINARDS ET POMMES DE
TERRE BECHAMEL

FROMAGE BLANC NATURE
SUCRE

Anniversaire du mois : CAKE
AUX PEPITES DE CHOCOLAT (&
portionner)

lundi 12 awril

CHOU BLANC VINAIGRETTE
MOUTARDEE

RAVIOLINI A LA VIANDE
SAUCE TOMATE

FRAIDOU

POMME

mardi 13 awril
BETTERAVES ROUGES BIO
(ocales) VINAIGRETTE A
L'ECHALOTE

MIGNON DE POULET (VVF) A
LA DIJONNAISE

PUREE DE COURGETTES (dont
edt)

GOUDA BIO (& portionner)

COMPOTE POMMES-FRAISES

jeudi 15 awvril

QUICHE All FROMAGE
4
CLLEPE.,

NUGGETS DE MAIS ET STICK DE
KETCHUP
HARICOTS VERTS AIL ET PERSIL

BOCHETTE AU CHEVRE (BC) (&
porticnner)

MOUSSE AU CHOCOLAT

vendredi 16 avril

CAROTTIES RAPEES
VINAIGRETTE CITRONNEE

EMINCE DE PORC* (local
VPF) SAUCE ORIENTALE

SEMOULE BIC

PETIT SUISSE AROMATISE

BANANE BIO

lundi 22 mars

SALADE DE POMMES DE TERRE
AUX CORNICHONS

EMINCE DE PORC* (local
VPF) A LA CORIANDRE

CAROTIES RONDELLES

VACHE QUI RIT BIO

ORANGE BIO

mardi 23 mars

CONCOMBRES A LA BULGARE

CALAMARS A LA ROMAINE

GRATIN DE CHOU-FLEUR ET
POMMES DE TERRE

CARRE DE LIGUEIL (&3
porticnner)

LIEGECIS AU CHOCOLAT

LE JARDIN AROMATIQUE
jeudi 25 mars
SALADE ICEBERG A LA
CIBOULETTE

SAUTE DE POULET (ocal VVE)
AU ROMARIN

SEMOULE BIO

TARTARE AIL ET FINES HERBES

COMPOTE DE POMMES
(ocdales) ET FRUITS ROUGES ET
BASILIC

vendredi 26 mars
BETTERAVES ROUGES BIO
(locales) ET MAIS VINAIGRETTE

PALET A LA MEXICAINE
SAUCE AUX P(“?{VRONS

HARICOTS PLATS A L'AIL

EDAM BIO (4 portionnen)

RIZ AU LAIT

lundi 19 awvril

CHOU-FLEUR SAUCE
COCKTAIL

QUENELLES NATURE SAUCE
AURORE

RIZ BIO AUX PETITS LEGUMES
e,

CHANTAILLOU

FROMAGE BLANC ARCMATISE

mardi 20 awril

CELERI RAPE AU FROMAGE
BLANC ET CIBCULETTE

CHIPOLATAS* (VPF)

LENTILLONS BIO (ocaux)

CRANGE BIO

jeudi 22 awril

PATE DE CAMPAGNE*(VPF) ET
CORNICHONS

SAUTE DE BCEUF (VBF) FACON
BOURGUIGNON

COQUILLETTES BIO

CARRE DE LIGUEIL (&
portionner)

POIRE

vendredi 23 avril

CONCOMBRES FACON
TZATZIKI

FILET DE POISSON PANE

GRATIN DE BLETTES ET
POMMES DE TERRE

VACHE @UI RIT

YAOURT NATURE BRASSE
SUCRE (égionaD
portionner)

lundi 29 mars

CELERI RAPE REMOULADE

BROCOLIS ET POMMES DE
TERRE BECHAMEL

COULOMMIERS (& portionner)

NOVLY VANILLE

mardi 30 mars

HARICOTS VERTS VINAIGRETTE
A L'ECHALOTE

ROTI DE BCEUF (VBF) FROID ET
KETCHUP

POMMES NOISETTES

CHANTENEIGE BIO

COMPOTE POMMES-BANANES

jeudi 01 awril

QUICHE A LA TOMATE

COURGETTES PERSILLEES

FRIPON

POMME (ocale)

vendredi 02 avril

CAROTTES RAPEES
VINAIGRETTE A L'ORANGE

JAMBALAYA DE RIZ BIO AUX
LEGUMES

MAASDAM BIO (& portionner)

FROMAGE BLANC NATURE
SUCRE

*plals faisant I'objel dun remplacement pour les repas sans porc (5P)

"Nos plats sont susceptibles de contenr des substances ou dérivés pouvant entraiiner des alergies ou ntolérances. Pour toute information. merci de vous raopprocher de lka cusine”



